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Agosto 28, 2026 
Estimado miembro de la comunidad: 
 
El Departamento de Salud de Florida en el Condado de Collier (DOH-Collier) está trabajando 
estrechamente con proveedores de atención médica y miembros de la comunidad para identificar y 
notificar a las personas que puedan haber estado expuestas al sarampión (measles), tras la 
identificación de tres bebés con sarampión en Immokalee.  
 
Las personas que han tenido sarampión anteriormente o que han recibido la vacuna contra el 
sarampión, las paperas y la rubeola (MMR, por sus siglas en inglés) tienen pocas probabilidades de 
contraer sarampión. El Sarampión es altamente contagioso y hasta el 90% de las personas que no 
tienen inmunidad pueden contraer la enfermedad si están expuestas.  
 
La vacuna MMR puede administrarse a bebés de 6 a 11 meses de edad cuando existe un mayor 
riesgo de exposición al sarampión en la comunidad o antes de un viaje internacional. Se recomienda 
que los niños que reciban una dosis de la vacuna MMR antes de cumplir un año continúen recibiendo 
las dos dosis de la vacuna MMR correspondiente al esquema de vacunación de rutina.  
 
La vacuna MMR está disponible en consultorios pediátricos o en DOH-Collier (419 North First St, 
Immokalee, FL. Teléfono: 239-252-7300).  
 
Si su bebé (menor de 12 meses) ha estado expuesto al sarampión, comuníquese con su proveedor de 
atención médica para considerar las opciones de tratamiento incluyendo la vacuna MMR después de la 
exposición u otro medicamento (inmunoglobulina) para prevenir el sarampión.  
 
Se recomienda a los residentes estar atentos a los siguientes síntomas en sus familiares: 

• Fiebre 
• Tos 
• Secreción nasal 
• Ojos rojos y llorosos  
• Posteriormente, una erupción cutánea que generalmente comienza en la cara y el cuello antes 

de extenderse a otras partes del cuerpo. 
 
Cualquier persona que presente síntomas de sarampión debe permanecer en casa, excepto cuando 
necesite recibir atención médica, y no debe asistir a eventos o reuniones grupales hasta que se haya 
recuperado por completo sin medicamentos. Si sospecha que tiene sarampión o presenta estos 
síntomas, comuníquese con su proveedor de atención medica antes de acudir a una clínica u 
hospital para recibir instrucciones sobre como buscar atención medica de manera segura y 
evitar exponer a otras personas.  
 
Si alguna persona en su hogar es diagnosticada con sarampión, se considera que todos los miembros 
del hogar han estado expuestos y se les recomienda estar atentos a la aparición de síntomas.  
 
 
 


